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Griterío cromático

Nos deslizábamos prácticamen-
te solos sobre la cinta negra 
del asfalto, que serpeaba 
delante de nuestros ojos 
como si estuviera viva.
El paisaje, a estas alturas, 
se había vuelto otoñal. 
Había sobre la tierra cientos 
de hojas que daban 
la impresión de palpar el suelo, 
como si fueran manos vegetales 
a las que se les hubiera 
perdido algo. 
Algunas de ellas se mantenían 
unidas todavía a los árboles 
por un filamento a punto 
de romperse, mostrando 
al mundo la variedad de tonos 
que iban de los pardos 
a los amarillos, pasando 
por los púrpuras o escarlatas.
Anunciaban, con todo ese 
griterío cromático, su caída 
inminente; caída que, 
lejos de parecerse 
a una derrota, evocaba 
las complejidades
de una sinfonía.

Juan José Millás

La conciencia 
en el cerebro
Descifrando el enigma 
de cómo el cerebro elabora
nuestros pensamientos
Stanislas Dehaene,
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Contraportada
¿Cómo pienso? ¿Qué es este “yo” 
que parece el hacedor de ese pen-
samiento? ¿Adónde voy cuando 
me duermo, cuando sueño, cuando 
muero? ¿Todo eso se origina en mi 
cerebro?
Estas preguntas acuciaron a sabios 
y legos de todas las épocas. Y hasta 
hace apenas dos o tres décadas, la 
ciencia no se atrevía a enfrentarlas. 
Hoy en día, especialmente gracias 
al avance de las técnicas que permi-
ten obtener imágenes del cerebro en 
funcionamiento, el problema de la 
conciencia entró a los laboratorios y 
está a la vanguardia de la investiga-
ción experimental.
Este libro cuenta cómo cambiaron 
las cosas y cómo la neurociencia co-
mienza a abordar grandes desafíos.
El reconocido neurocientífico Sta-
nislas Dehaene nos guía, con asom-
brosa naturalidad, por los descubri-
mientos que develan el código de 
nuestro pensamiento y también por 
“el lado oscuro” de la conciencia, un 
cúmulo gigantesco de actividad in-
consciente que tiene consecuencias 
en nuestra conducta sin que nos en-
teremos siquiera.
Al detectar las marcas de la concien-
cia, examina también en qué medida 
esas huellas están presentes en expe-
riencias como los sueños, el estado 

vegetativo, el coma, o la esquizofre-
nia. Pero la contribución fundamen-
tal presente en estas páginas es la 
teoría del espacio de trabajo global, 
que permite dar cuenta de cómo el 
cerebro procesa nuestro entorno y 
genera información que podemos 
usar con flexibilidad, comunicar a 
otros y recordar.
Lleno de historias y experimentos, 
La conciencia en el cerebro es la expli-
cación más completa y sofisticada 
con que contamos hasta el momento 
sobre las bases neurales de la expe-
riencia consciente, esa que define 
quiénes somos o creemos ser.
Dehaene, autor de estilo exquisito, 
propone una emocionante travesía 
por la materia de nuestro terrenal 
pero descomunalmente poderoso 
cerebro en busca de la mente, esa ex-
periencia ilimitada con que construi-
mos las comarcas de la imaginación 
y la memoria.


