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Nota. Estimados lectores, luego de varios
afios en este planeta, hemos caido en la
cuenta de que estamos rodeados de misterios
y maravillas. El origen de la vida y la evolu-
cion de la gigantesca variedad de organismos
que la componen, son una fuente, al parecer
inagotable, de sorpresas y de preguntas.
Ayuda muchisimo, para ingresar en el modo
“sujeto maravillado”, el que alguien nos
diga “hey, mira esto, a poco no es extraiio”.
Esto nos sucedio en una de estas maiianas
calurosas al hojear la revista National
Geographic. En el niimero correspondiente
al mes de febrero de 2011 topamos con la

imagen de una pluma fosilizada. El siguiente

texto estaba a su lado:

Impresa en caliza, una solitaria pluma
de hace 150 millones de afios descu-
bierta en una cantera de Alemania en
1861 abri6 un debate que atn no se ha
zanjado sobre uno de los inventos mas
elegantes de la naturaleza: la pluma.
¢(Por qué un ave temprana como el
Archaeopteryx, tan primitiva en otros
aspectos, tiene un plumaje muy
semejante al de las aves vivas?

La imagen y el texto son parte del articulo
que a continuacion reproducimos:

La curiosa evolucion de las plumas
Carl Zimmer

Ojald lo disfruten.

La curiosa evolucion de las plumas
Carl Zimmer

Para soportar la fuerza del aire que se le opone, una pluma para vuelo tiene
una forma asimétrica: el borde frontal es delgado y rigido; el posterior, largo y
flexible. Para elevarse, un ave solo debe inclinar sus alas y ajustar el flujo de aire
encima y debajo de ellas.

Las alas de los aviones explotan algunos de los mismos trucos aerodindmicos.
Sin embargo, el ala de un ave es mucho més. Desde el eje central de una pluma
se extiende una serie de barbas delgadas, de las cuales brotan barbillas mas
pequefas, como si fueran ramas de un arbol, alineadas con ganchos pequefios.
Cuando estos se sujetan con los ganchos de las barbillas vecinas crean una red
estructural muy ligera pero notablemente fuerte. Cuando un ave se limpia las
plumas con el pico, las barbas se separan facilmente y después vuelven a su
lugar.

El origen de este mecanismo maravilloso es uno de los misterios evolutivos
mas perdurables. En 1861, justo dos afios después de que Darwin publicara EI
origen de las especies, los trabajadores de una cantera en Alemania desenterraron
fosiles espectaculares de un ave del tamafio de un cuervo llamada Archaeop-
teryx, que vivié hace 150 millones de afios. Tenia plumas y otros rasgos de los
péajaros vivos, pero también vestigios de un pasado reptiliano, como dientes
en la boca, garras en sus alas y una cola larga y huesuda. Igual que los fésiles
de ballenas con patas, el Archaeopteryx parecia capturar un momento de una
metamorfosis evolutiva crucial. «Es un gran caso para mi», le confié Darwin a
un amigo.

El caso habria sido mas significativo si los paleont6logos hubieran podido en-
contrar una criatura mas antigua, dotada de plumas mads primitivas, algo que
buscaron en vano durante el siguiente siglo y medio.

Mientras tanto, otros cientificos buscaban esclarecer el origen de las plumas
al examinar las escamas de los reptiles modernos, los parientes vivos mds cer-
canos a las aves. Tanto escamas como plumas son planas, asi que quizé las
escamas de los antepasados de las aves se estiraron, generacion tras genera-
cion. Después puede que los bordes se separaran, convirtiéndose en plumas
verdaderas.

También tiene sentido que este cambio ocurriera como adaptaciéon para poder
volar. Imaginemos los antepasados de las aves como pequefios reptiles escamo-
sos de cuatro patas que vivian en las copas de los arboles y saltaban de arbol en
arbol. Si sus escamas se alargaron, les proporcionaron mas y mas elevacion, lo
que habria permitido que las protoaves planearan un poco maés lejos cada vez.
Tal vez mas tarde los brazos se convirtieran en alas que podian mover hacia
arriba y hacia abajo, transformandolos de planeadores a verdaderos y pode-
rosos voladores. En pocas palabras, la evolucién de las plumas pudo haber
ocurrido al mismo tiempo que la evolucién del vuelo.

Esta nocién de que las plumas condujeron al vuelo se empez6 a desenredar
en los afios setenta del siglo xx, cuando el paleontélogo de Yale, John Ostrom,
observ6 similitudes sorprendentes entre los esqueletos de las aves y los de di-
nosaurios terrestres conocidos como terépodos, grupo en el que estan inclui-
dos monstruos taquilleros como el Tyrannosaurus Rex y el Velociraptor. Ostrom
sostiene que las aves son descendientes vivos de los terépodos. Sin embargo,
muchos de los terépodos conocidos tienen piernas grandes, brazos cortos y
colas largas y gruesas, una anatomia que dificilmente esperarfamos encontrar
en una criatura que salta entre los arboles.

En 1996, paleontdlogos chinos ofrecieron un apoyo sorprendente a la hipotesis
de Ostrom. Se trataba del f6sil de un terépodo pequeiio de brazos cortos de
hace 125 millones de afios, el Sinosauropteryx, que tenia una caracteristica ex-
traordinaria: una capa de filamentos delgados y huecos que le cubrian lomo y
cola. Por fin habia evidencia de plumas primitivas verdaderas en un ter6podo
que corria en el suelo. En pocas palabras, el origen de las plumas tal vez no
tuviera nada que ver con el origen del vuelo.
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Poco después, los paleontélogos empezaron a encontrar
cientos de terépodos emplumados. Con tantos fésiles por
comparar, empezaron a armar una historia mas detalla-
da de la pluma. Primero llegaron los filamentos simples.
Después, diferentes linajes de terépodos desarrollaron
varios tipos de plumas, algunas parecidas al plumaje es-
ponjoso de algunas aves actuales, otras a barbas ordena-
das de forma simétrica. Otros terépodos portaban listones
rigidos de filamentos anchos, nada parecidos a las plumas
de las aves vivas.

Los filamentos largos y huecos de los terépodos presen-
taban un problema. Si eran plumas primitivas, ;jcémo
evolucionaron a partir de las escamas? Afortunadamen-
te, hoy dia hay terépodos con plumas similares a hebras:
los polluelos bebés. Todas las plumas de un polluelo en
desarrollo empiezan como cerdas que salen de la piel; es
después que se separan en formas mas complejas. En el
embrion del ave, estas cerdas salen de segmentos de piel
pequeios llamados placodas. Un aro de células de creci-
miento rapido sobre la placoda forma una pared cilindri-
ca que se convertira en la cerda.

Los reptiles también tienen placodas, pero en el embrién
de un reptil cada una intercambia genes que provocaran
que las células de la piel solo crezcan en el borde posterior
de la placoda, lo que a la larga formara las escamas. A
finales de los noventa del siglo XX, Richard Prum y Alan
Brush, desarrollaron la idea de que la transicién de esca-
mas a plumas pudo depender de un cambio simple en las
6rdenes genéticas dentro de las placodas, lo que causé
que sus células crecieran verticalmente a través de la piel
en vez de horizontalmente. Una vez que los filamentos
se desarrollaron, se necesitaron modificaciones menores
para producir plumas cada vez mas elaboradas.

Hasta hace poco se creia que las plumas aparecieron por
primera vez en un miembro primitivo del linaje de los
terépodos que nos lleva hasta las aves. Sin embargo, en
2009 cientificos chinos anunciaron el descubrimiento de
una criatura con cerdas en la espalda, el Tianyulong, en
la rama de los ornitisquios del arbol genealdgico de los
dinosaurios, el pariente mas lejano de los terépodos. Esto
planteé la sorprendente posibilidad de que el ancestro de
todos los dinosaurios tuviera plumas parecidas a cabellos,
que algunas especies perdieron posteriormente, durante
su evolucion. El origen de las plumas podria remontarse
todavia mas lejos si se confirma que la “pelusa” hallada
en algunos pterosaurios son plumas, pues estos reptiles
voladores comparten un ancestro todavia mas antiguo
con los dinosaurios.

Hay una posibilidad atin més sorprendente. Los parientes
vivos mas cercanos de aves, dinosaurios y pterosaurios
son los lagartos y cocodrilos. Aunque es obvio que hoy
estas bestias escamosas no tienen plumas, el descubri-
miento en los lagartos del mismo gen involucrado en la
formacién de las plumas de las aves sugiere que quiza sus
ancestros si las tenian, hace 250 millones de afos, antes de
que los linajes se separaran. Asi que, segiin algunos cien-

La version completa de este texto se encuentra en la pagina:

tificos, lo que hay que preguntarse no es cémo obtuvieron
las aves sus plumas, sino cémo las perdieron los lagartos.
Si las plumas no se desarrollaron en principio para volar,
;qué otras ventajas ofrecian a las criaturas que las tenian?
Algunos paleontélogos sostienen que pudieron empezar
como un aislante térmico. Otra hipoétesis ha cobrado fuer-
za en anos recientes: las plumas primero se desarrollaron
para ser vistas. Las plumas de las aves actuales tienen
una amplia gama de colores y patrones, con brillos iridis-
centes, franjas y manchas. Un pavo real despliega su cola
iridiscente, por ejemplo, para atraer a la hembra. La posi-
bilidad de que los ter6podos desarrollaran plumas para
realizar algtn tipo de exhibicién tuvo gran aceptacién en
2009, cuando los cientificos empezaron a observar mas
de cerca su estructura. Descubrieron sacos microscépicos
en el interior de las plumas, llamados melanosomas, que
en su forma corresponden precisamente a las estructuras
asociadas con los colores especificos de las plumas de las
aves vivas.

Sin importar cual haya sido el propésito original de las
plumas, probablemente ya existian millones de afios antes
de que cualquiera de los linajes de dinosaurios las em-
pezara a usar para volar. Actualmente, los paleontélogos
estudian con sumo cuidado a los teré6podos, los parientes
mas cercanos de las aves, en busca de pistas sobre coémo
ocurrio la transicion. Una de las maravillas recientemen-
te descubiertas es el Anchiornis, de més de 150 millones
de afios de antigiiedad. Del tamafio de una gallina, tenia
plumas en los brazos con porciones blancas y negras, lo
que creaba un patrén con franjas similar al de un gallo de
concurso en una feria agropecuaria. En la cabeza ostenta-
ba una corona roja y brillante. La estructura de las plumas
del Anchiornis era casi idéntica a la de las plumas para
volar, salvo que aquellas eran simétricas y no asimétricas.
Sin el delgado y rigido borde guia debieron ser muy dé-
biles para volar.

Algunos cientificos sostienen que los dinosaurios emplu-
mados desarrollaron el vuelo desde el suelo hacia arriba,
aleteando con sus brazos emplumados mientras corrian.
Otros cuestionan esta nocién al sefialar que las “alas de las
patas” en el Anchiornis y otros parientes cercanos de las
aves serian un estorbo para correr.

Del suelo hacia arriba, de los arboles hacia abajo, ;por
qué no las dos? Segan Ken Dial, investigador del vuelo
en la Universidad de Montana, en Missoula, el vuelo no
evolucioné en un mundo de dos dimensiones. Dial ha de-
mostrado que en muchas especies el polluelo aletea sus
alas rudimentarias a fin de ganar tracciéon cuando huye
de depredadores en planos inclinados, como troncos de
arboles o acantilados, pero el aleteo también ayuda a es-
tabilizar el inevitable regreso del polluelo hacia terrenos
bajos. A medida que la joven ave madura, este descenso
controlado cede su lugar al vuelo. De acuerdo con Dial,
quiza el camino que el polluelo toma en su desarrollo es
el mismo que su linaje sigui6 en la evolucién; lo lograron,
por asi decirlo, al vuelo.

httpsy//origin-www.ngenespanol.com/fotografia/larga-curiosa-y-extravagante-evolucion-plumas/
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