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Nada mejor que rememorar
la novela de Javier Moro
en unos afios en que se
reivindica la trascendental
figura de Isabel Zendal, la
olvidada enfermera que
hizo posible la llevada de la
vacuna de la viruela hacia
tierras americanas.

El autor, como en el titulo
indica, es capaz de sumergirnos
en una apasionada expedicién
poniendo todas nuestras
emociones a flor de piel en
una novela en la que se nos
daaconoceralos precursores
de un descubrimiento que
cambiarfa por completo el
rumbo de la historia de la
humanidad: la vacuna.

Esta expedicién prodigiosa
nos lleva al origen de la
vacunacién de la mano de
Isabel Zendal, una mujer
poco  convencional  para
los canones de su época y
primera enfermera espaiiola
que cruzé fronteras haciendo
posible esta maravillosa

realidad y salvando en el
camino millones de vidas.

La novela se estructura en
setenta y nueve capitulos en
los que se van entrelazando
historias paralelas que en su
momento confluirdn dando
lugar a la gran expediciéon
que salvé a la humanidad
de una de las més grandes
pandemias, la viruela, la
también llamada flor negra,
por las manchas que dejaba
en la piel de quien la padecia.
La expedicién filantrépica
saldria del puerto de La
Corufia en una corbeta
llamada Maria Pita, un 30 de
noviembre de 1803.

Isabel Zendal se encargaria
de cuidar a dichos nifios
huérfanos que serfan los
portadores del virus de la
viruela que luego pasarian
brazo a brazo hasta inmunizar
a miles de personas a nivel
mundial. Todo esto dirigido
por el médico Francisco
Xavier Balmis y su ayudante
José Salvany vy Lleopart,
hombres sin miedo con el
que se disputarian el amor de
Isabel.

Una historia en la que se
mezclan el amor, la codicia,
la ambicién, la superacién
personal y la pasién por
salvar el mundo y de salvarse
a uno mismo.

Javier Moro, su autor, tras
descubrir la identidad de
Isabel Zendal, ala que considera
pilar de dicha expedicion, y tras
una exquisita documentacion,

Texto tomado de:

lleva al lector a emocionarse
con sus personajes y a la
fascinacion por el invento de
la vacuna.

Una realidad apasionante,
de las mayores hazafias
sanitarias de la  historia
de nuestro pais y de una
importancia  vital a nivel
mundial en cuanto a salud
publica se refiere, que ha
quedado en el olvido pese a la
trascendencia de los hechos;
una expedicion inspiradora
para acabar internacionalmente
con las plagas de nuestra
época, pues no solo influyd
la perseverancia de los que
participaron en ella sino por su
vision de futuro, centrandose
en la educacion pblica y en el
uso de personas relevantes y
simbolos locales que ayudarfan
a difundir las bondades de la
vacuna entre la opinion ptiblica.

El dltimo caso de viruela
se darfa en México, ciento
cincuenta afos después de
la citada expedicion, y la
ultima victima del virus fue
una fotografa médica que
muri6 en el afio 1978 por
un error en la manipulacion
en su laboratorio. En la
actualidad este espantoso
virus reside en las neveras
de dos laboratorios, en el
Centro para el Control de
Enfermedades de Atlanta,
Estados Unidos, y en el
Centro de Investigacién en
Virologia de Novosibirsk, en
Siberia, Rusia.

Elisabet de la Cruz Sanchez
(elycs_82@hotmail.com)

https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid

=51132-12962019000200015

Binomio
escritura-lectura

Al escribir estamos solos como
frente a la muerte, pero la
lectura es una forma suprema
de compariia y libertad. Quien
escribe se deja ir para llegar

a un dmbito y a un tiempo que
ignora y no conocerd nunca;
se abandona para ser
recobrado. Al leer, por un
instante soy el otro o la otra
que me habla desde el fondo

de si'y de mi con sus palabras
pero con mi voz. Su pasado

se vuelve parte de mi experien-
cia, viajo a donde no estuve

ni estare, veo lo que no vi,
conozco lo que ignoraba,
pienso en lo que nunca

habia pensado.

José Emilio Pacheco
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