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= " El libro I
Laresiliencia como eje para enfrentar el futuro

desde las personas mayores: |

Factores disposicionales y situacionales para superar el covid-19 por las personas mayores

El libro, como la cuchara, pertenece
a esa clase de objetos que son
inventados de una vez para
siempre —-en tiempos muy antiguos
0 quizds no tanto--. Capaces

de innumerables variaciones,

Maria Montero y Lopez Lena. Facultad de Psicologia
Graciela Casas Torres. ENTS
Marissa Vivaldo Martinez. FES Zaragoza

Ivonne Jagiiey. SUIEV pero dentro de un r~nism0 gesto:
Coordina y modera: Maria del Pilar Alonso Reyes. extraer una pequena cantidad
ke de liquido, para la cuchara; leer

un texto, incluso largo, sostenién-
dolo con las manos, hojedndolo

y desplazando con facilidad

la atencion en su interior.

Martes 5 de octubre de 2021 [yt
17:00 horas  @eienciasunam El rollo era una aproximacion
— evidentemente insuficiente
B ol B e incomoda. Ast, en el curso

del siglo IV d. C. se produjo el paso
del rollo al “codex”, que fue

el primer libro auténtico, once
siglos antes de Gutenberg.

Paso que se cumplié sobre todo

en dmbitos cristianos y juridicos.
En cuanto a la cuchara, era una

de las principales “herramientas”
prescrita por la liturgia védica,
ks y usada por tanto mds de mil afios

PUNTE I.A VA[:UN A antes de Cristo.
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